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Chinese Anti-Gas (100 capsules)
Stock No. 1869-9
Chinese Anti-Gas TCM Concentrate (30 capsules)
Stock No. 1018-9

In Chinese 

herbology, 

Chinese Anti-

Gas is considered 

“earth-reducing.” 

Its Chinese name 

Xiao Dao can 

be translated to 

mean “clearing.” 

Under Chinese 

philosophy, 

this formula is 

designed to move 

energy (chi) to the head and support the natural elimination 

of excess moisture and toxins.

Chinese Anti-Gas

BENEFITS

• Helps detoxify the body.
•  Supports the digestive, intestinal and urinary 

systems.

HOW IT WORKS

Chinese Anti-Gas is a Chinese formula combining 
15 herbs. It supports both the digestive and detoxifying 
functions of the body, including the urinary system. Its 
primary herbs include agastache, crataegus, hoelen and 
gastrodia.

Agastache is traditionally used to strengthen the 
stomach and to increase energy. In Chinese culture, it 
is said to drive out moisture. Crataegus, or hawthorn 
berry, helps metabolic clearing in the body. Studies show 
that crataegus is also beneficial to the heart. Hoelen is a 
fungus that grows on pine tree roots. It has been used as 
a diuretic; Chinese herbalists use it to “drain dampness.” 
In Japanese Kampo medicine, the fungus is used to 
promote urination. Gastrodia is a traditional Chinese 
herb that is useful in modulating “exuberant 
yang” of the liver and calming internal wind.

The Chinese Formula for Clearing in the Body

NSP ADVANTAGE

NSP Chinese Anti-Gas is a unique formula 
containing high-quality Chinese herbs. It is also available 
in TCM (Traditional Chinese Medicine) concentrate form.

INGREDIENTS

Chinese Anti-Gas contains agastache tops, crataegus 
fruit, hoelen sclerotium, magnolia bark, oryza fruit, shen-
chu whole plant, citrus peel, gastrodia rhizome, w root, 
typhonium rhizome, atractylodes rhizome, cardamom 
fruit, platycodon root, ginger rhizome and licorice root.

RECOMMENDED USE

Take 3 capsules with a meal three times daily.
TCM Concentrate: Take 1 or 2 capsules with a meal 

daily.

COMPARISON

Each capsule of Anti-Gas TCM Concentrate is 
equivalent to 6 capsules of regular Chinese Anti-
Gas combination. TCM denotes Traditional Chinese 
Medicine.

COMPLEMENTARY PRODUCTS

•  Nutritional: Slippery Elm, Food Enzymes, Digestive 
Bitters Tonic.

• Essential Oils: Peppermint.
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Contact your local NSP Herb Specialist:

These statements have not been evaluated by the Food and Drug Administration. 
This product is not intended to diagnose, treat, cure or prevent any disease.
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En la herbolaria 

china, esta fórmula 

es considerada 

ser reductora de 

“tierra”. Su nombre 

chino Xiao Dao 
se puede traducir 

como “reductor” 

o “limpiador”. 

Bajo esta filosofía, 

esta fórmula está 

diseñada para mover 

la energía (chi) de la cabeza y para apoyar la eliminación 

natural del exceso de humedad y toxinas.

Chinese Anti-Gas

BENEFICIOS

• Ayuda a desintoxicar el cuerpo.
•  Apoya a los sistemas digestivo, intestinal y 

urinario.

CÓMO ACTÚA

Chinese Anti-Gas es una fórmula que combina 15 
hierbas chinas. Apoya a las funciones de digestión y de 
desintoxicación corporal, incluyendo al sistema urinario. 
Sus hierbas primarias son el agastache, el crataegus, el 
hoelen y la gastrodia.

El agastache es usado tradicionalmente para 
fortalecer al estómago y para aumentar la energía. En 
la cultura china se dice que expulsa la humedad. El 
crataegus (o bayas de espino/hawthorn), ayuda a la 
limpieza metabólica del cuerpo. Hay estudios que han 
demostrado que el crataegus además es benéfico para el 
corazón. El hoelen es un hongo que crece en las raíces 
de los pinos y que ha sido usado como diurético. Los 
herbolarios chinos la usan para “desecar la humedad”. 
En la medicina japonesa (llamada Kampo), este hongo es 
usado para promover la micción. La gastrodia es 
una hierba tradicional china usada para modular 
“el yan exorbitante” del hígado y para calmar la 
hinchazón ventral.

La fórmula china para reducir “tierra”

LA VENTAJA DE CHINESE ANTI-GAS

Chinese Anti-Gas es una fórmula única que contiene 
hierbas chinas de alta calidad. Está disponible en su 
forma concentrada TCM.

INGREDIENTES

Contiene retoños de agastache, fruto de crataegus, 
esclera de hoelen, corteza de magnolia, fruto de oryza, la 
planta completa de shen-chu, cáscaras de cítricos, rizoma 
de gastrodia, raíz de Panax ginseng, rizoma de typhonium, 
rizoma de atractylodes, fruto del cardamomo (cardamos), 
raíz de platycodon, rizoma de jengibre (ginger) y raíz de 
regaliz (licorice).

RECOMENDACIÓN

Tomar 3 cápsulas con una comida tres veces al día.
TCM Concentrate: Tomar 1 ó 2 cápsulas diarias con 

comida.

COMPARACIÓN

Cada cápsula de Anti-Gas TCM Concentrate 
equivale a 6 cápsulas de la combinación de Chinese Anti-
Gas regular. TCM son las siglas en inglés para Medicina 
Tradicional China.

PRODUCTOS COMPLEMENTARIOS

•  Nutritivos: Slippery Elm, Food Enzymes, Digestive 
Bitters Tonic.

• Aceites esenciales: Peppermint.
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Tu Especialista en Hierbas es:

Estas afirmaciones no han sido evaluadas por la FDA. Estos productos no están dirigidos 
para el diagnóstico, tratamiento, cura o prevención de ninguna enfermedad.


